
 УТВЕРЖДЕНО 

Решение Слонимского районного  
исполнительного комитета 

 
КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН 
основных мероприятий по реализации проекта 
«Слоним – здоровый город» на 2024–2026 годы 
 

Наименование мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственные исполнители 

 

1 2 3 

1. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.1. Организация заседаний координационного 

совета с участием ответственных представителей 

служб, задействованных в обеспечении 

Комплексного плана мероприятий по реализации 

проекта «Слоним – здоровый город» на 2024–2026 

годы (далее – План мероприятий), в целях 

осуществления промежуточного контроля за ходом 

его выполнения. 

2 раза в год отдел идеологической работы и по делам молодежи 

Слонимского районного исполнительного комитета (далее 

– райисполкома); 

государственное учреждение «Слонимский зональный 

центр гигиены и эпидемиологии» (далее – Слонимский 

зональный ЦГЭ); 

учреждение здравоохранения «Слонимская центральная 

районная больница» (далее – УЗ «Слонимская ЦРБ»); 

Координационный совет 

1.2. Проведение социологических исследований и 

срезов по вопросам формирования здорового образа 

жизни (далее – ЗОЖ) и эффективности проводимых 

мероприятий в рамках проекта. 

2024, 2026  Слонимский зональный ЦГЭ; 

УЗ «Слонимская ЦРБ» 

1.3. Внесение изменений в профиль здоровья 

г. Слонима 

ежегодно в 

декабре 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома;  

Слонимский зональный ЦГЭ; 

УЗ «Слонимская ЦРБ» 

1.4. Освещение в районных средствах массовой 

информации и на официальный сайтах Слонимского 

2024–2026  учреждение «Редакция объединенной газеты «Слонімскі 

веснік»; 
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райисполкома, Слонимского зонального ЦГЭ, 

УЗ «Слонимская ЦРБ», сайтах организаций. 

Слоним ТВ; 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; 

Слонимский зональный ЦГЭ; 

УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

организации и учреждения города 

1.5. Организация и проведение акций, дней и 

праздников здоровья. Привлечение населения к 

участию в массовых мероприятиях, направленных на 

формирование ЗОЖ, профилактику НИЗ и ВИЧ-

инфекции: 

Профилактика наркомании 

Всемирный день без табака 

День профилактики алкоголизма 

День здорового питания 

Всемирный день некурения. Профилактика 

онкологических заболеваний 

Всемирный день борьбы против ВИЧ 

 

 

 

 

 

март 

май 

июль 

август 

ноябрь 

 

декабрь 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома;  

отдел культуры райисполкома; 

управление образования райисполкома; 

отдел спорта и туризма райисполкома; 

Слонимский зональный ЦГЭ;  

УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

организации и учреждения города 

1.6. Обеспечение участия учреждений общего 

среднего образования в реализации 

межведомственных информационных проектов 

«Здоровая школа», «Здоровый класс», «Школа – 

территория здоровья» 

2024–2026  управление образования райисполкома; 

учреждения образования; 

Слонимский зональный ЦГЭ 

1.7. Функционирование в выходные дни «Тропы 

здоровья» в городском парке 

2024–2026  отдел спорта и туризма райисполкома 

1.8.  Размещение баннера «Слоним – здоровый город» 

на сайте организаций города 

2024–2026  отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; 

организации и учреждения города 

1.9. Обеспечение охвата вакцинацией против гриппа 

населения не менее 40,0 % 

ежегодно 

сентябрь–ноябрь 

УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ; 



3 

1 2 3 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; 

организации и учреждения города 

1.10. Подготовка и рассмотрение на заседании 

координационного совета по демографической 

безопасности и формированию ЗОЖ по обеспечению 

проекта «Слоним – здоровый город» 

ежегодно в 

декабре 

УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ; 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома 

2. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

2.1. Проведение семинара-практикума для 

медицинских работников лечебно-профилактических 

учреждений по формированию ЗОЖ и повышению 

физической активности 

2024–2026  УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ 

2.2. Проведение обучающих семинаров по вопросам 

организации работы по формированию ЗОЖ и 

повышению физической активности для 

ответственных лиц в учреждениях, организациях и 

города 

2024–2026  УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ; 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; 

организации и учреждения города 

2.3. Организация информационно-образовательного 

проекта «Сохраним здоровье» по подготовке 

волонтеров равного обучения в Слонимском 

государственном колледже 

2024–2026  учреждение образования «Слонимский государственный 

колледж»; 

Слонимский зональный ЦГЭ 

2.4. Организация информационно-образовательного 

проекта «Вместе на пути к здоровью» по подготовке 

волонтеров равного обучения среди учреждений 

образования 

2024–2026  Слонимский зональный ЦГЭ; 

управление образования райисполкома; 

учреждение образования «Слонимский государственный 

медицинский колледж»; 

Слонимская районная организация Белорусского Общества 

Красного Креста (далее – БОКК) 

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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3.1. Проведение «прямых линий» по вопросам 

охраны здоровья, пропаганде ЗОЖ, профилактике 

НИЗ и ВИЧ-инфекции 

2024–2026  Слонимский зональный ЦГЭ; 

УЗ «Слонимская ЦРБ» 

3.2. Информирование населения через СМИ о 

возможности получения консультаций по вопросам 

профилактики стрессов, преодоления кризисных 

ситуаций 

2024–2026  отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; 

Слонимское районное объединение профсоюзов; 

Слонимский зональный ЦГЭ;  

УЗ «Слонимская ЦРБ» 

3.3. Оформление тематических выставок литературы, 

библиографических обзоров по вопросам морально-

правового воспитания, формирования ЗОЖ 

2024–2026  управление образования райисполкома; 

отдел культуры райисполкома 

3.4. Выпуск информационно образовательных 

материалов по вопросам профилактики НИЗ, 

физической активности и профилактике стресса 

2024–2026  Слонимский зональный ЦГЭ; 

УЗ «Слонимская ЦРБ» 

3.5. Изготовление баннера и размещение по 

реализации проекта «Слоним – здоровый город» 

2024  отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома;  

Слонимский зональный ЦГЭ 

4. ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ,  

МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. Участие в районной круглогодичной 

спартакиады среди коллективов физической 

культуры и спорта, предприятий, учреждений и 

организаций района 

2024–2026  управление образования райисполкома; 

отдел спорта и туризма райисполкома; 

Слонимское районное объединение профсоюзов 

4.2. Повышение информированности женщин 

репродуктивного возраста, беременных и кормящих 

женщин по вопросам грудного вскармливания 

(работа «Школ здоровья») 

2024–2026  УЗ «Слонимская ЦРБ» 

4.3. Повышение информированности населения 

трудоспособного возраста в «Школах здоровья» по 

вопросам профилактики НИЗ 

2024–2026  УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ 
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4.4. Обучение населения предпенсионного возраста и 

пожилых людей в «Школах третьего возраста» по 

вопросам ЗОЖ, физической активности, 

психологического благополучия и профилактики 

НИЗ 

2024–2026  УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

Слонимский зональный ЦГЭ 

4.5. Проведение спортивных праздников «Веселый 

двор», «Семейные старты» 

май-сентябрь управление образования райисполкома; 

отдел спорта и туризма райисполкома; 

отдел культуры райисполкома; 

Слонимский районный Совет депутатов 

4.6. Организация и обеспечение работы спортивных 

комнат и комнат отдыха в общежитиях 

2024–2026  управление образования райисполкома; 

Слонимское районное объединение профсоюзов 

4.7. Организация и проведение районных 

туристических слетов школьников, команд трудовых 

коллективов 

ежегодно май–

август 

управление образования райисполкома; 

отдел спорта и туризма райисполкома; 

Слонимское районное объединение профсоюзов; 

БРСМ 

4.8. Открытие физкультурно-оздоровительного 

комплекса 

2025  отдел спорта и туризма райисполкома 

4.9. Рекомендовать организациям всех форм 

собственности включение финансирования в 

коллективные договоры на мероприятия по 

формированию ЗОЖ за счет средств организации 

(приобретение абонементов в бассейн, спортзалы, 

фитнес-центры) 

2024–2026  Слонимское районное объединение профсоюзов 

4.10. Создание в организациях зон для 

психологической разгрузки (комнаты отдыха) 

2026 Слонимское районное объединение профсоюзов 

4.11. Выполнение нормативов, предусмотренных 

Государственным физкультурно-оздоровительным 

комплексом Республики Беларусь «Готов к труду и 

обороне» для организации города (материальное 

поощрение выполняющим на значок) 

ежегодно отдел спорта и туризма райисполкома; 

организации и учреждения города 
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4.12. Исполнителям Комплексного плана 

представлять информацию о ходе его выполнения в 

Слонимский зональный ЦГЭ 

 

к 26 числу 

последнего 

месяца каждого 

квартала 

отдел идеологической работы и по делам молодежи 

райисполкома; отдел культуры райисполкома; 

Слонимское районное объединение профсоюзов; 

управление образования райисполкома; 

отдел спорта и туризма райисполкома; 

УЗ «Слонимская ЦРБ»; 

ЦСОН; 

БОКК; 

организации и учреждения города 

 


