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ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ ПО ОЧНО-ЗАОЧНОЙ ФОРМЕ 

ПОМОЩНИКОВ ВОСПИТАТЕЛЕЙ УЧРЕЖДЕНИЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

№ 

п/п 
Тема 

1. Основы законодательства Республики Беларусь в области обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения 

2. Понятие об инфекционных заболеваниях и пищевых отравлениях. Меры 

профилактики. Санитарно-противоэпидемические мероприятия. 

Иммунопрофилактика 

3. Обязательные медицинские осмотры. Гигиеническое обучение и 

аттестация. Правила личной гигиены 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий, 

помещений и оборудования учреждений дошкольного образования. 

Требования к смене постельного белья и полотенец. Требования к 

температурному режиму и режиму проветривания помещений. 

5. Гигиенические требования к получению и раздаче пищи, посуде в 

групповых ячейках, режиму мытья и хранению посуды 

6. Гигиенические и закаливающие процедуры в режиме дня дошкольника. 

Требования, предъявляемые к одежде и обуви детей в группе и на 

прогулке. Гигиеническое воспитание дошкольников 

7. Ответственность за нарушения требований санитарно-

эпидемиологического законодательства 

8. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования здорового образа 

жизни. Вопросы профилактики инфекционных и паразитарных 

заболеваний, ВИЧ-инфекции 

 

 


