IIpaBu/a 0e30MaCHOr0 KaTAaHUA HA TIOOUHIe
TroOuHT CTPEMUTEIIBHO 3aBOEBBIBAET
MONYJISIPHOCTH B Halen ctpane. Jlerkue, ynoOHbIe, sipKue
HaJlyBHbIE€ CAHKHM CTaJIM HACTOSLIUM XHUTOM IMPOJAX 3TOU
3UMBI CPE/IU JIFOOUTENCH aKTUBHOTO OT/IbIXA.

1. Hcnonb3yiiTe TIOOWHTH, MOAXOASIIUE IIO
pasmepy. B3spociomy denoBexky Oymer HEKOMMOPTHO Ha
«BaTPYLIKE» MAJEHBKOIO JHAMETpa — HOTU MOTYT
3aaeBaTh Tpaccy. K Tomy ke ycTOWYMBOM Takas

«KOHCTPYKLIHS» HE OyIeT, BEJIMKH IIaHChl IEPEBEPHYTHCS.
Manenbkoro pebeHka, Hal[pOTUB, HE CTOUT Ca)XaTh B OOJIBIION TIOOMHT — OH MOMPOCTY «yTOHET» B HEM, J1a
U JI0 pydYeK AOTSAHYTbCA eMy OyleT cloXHO. M3 Takux caHOK eMy OynIeT MpocTo BbUIeTeTh. B TroOMHTE
JIOJKHO OBITh KOM(OPTHO CHIETh, PACCTOSTHUE OT 3€MJIM 10 HOT JIOJDKHO OBITh oKosio 10 cM. OOparuaiite
BHHUMAaHHUE Ha TaKylO XapaKTepUCTHKY, KaK MaKCUMAaJIbHbII TOIyCTUMBIN BEC, U HE MPEBBILIANTE €TO0.

2. Karaiirecp Ha cnenuaJbHO OOOpPYIOBAaHHBIX Tpaccax. OTO, HaBEpHOE, IJIaBHOE IPaBHIIO,
HecoOI0IeHHe KOTOPOTo Yallle BCEro MPUBOAUT K MEYaIbHBIM MocieacTBUsAM. CriennanbHbI CKIOH IS
TIOOMHTa, KaK MPaBUIJIO, MPEICTABISAET COOOU keI00, TaM MUHMMaJIbHA BEPOSITHOCTh BBUIETETh C TPACCHI.
Eciu yx Bbl BblOpanu [ KaTaHUsA Tpaccy HEMOATOTOBIEHHYIO, 00s3aTelIbHO HCCIEAyHTEe ee Ha
MIPUTOTHOCTh. PEeKOMEHIyeMblii YKIIOH TOphl — He Oosiee 20 rpaaycoB, B NMPOTHBHOM CJIy4ae pa3roH
TIOOMHTa OyJeT CIMIIKOM CUJIbHBIM. BHU3Y CKIIOHA TOMKHO OBITh JOCTATOYHO MECTA JUIsl TOPMOXKEHHUS, HE
JIOJDKHO OBITH JI€PEBBEB, KYCTOB, CTOJOOB M JPYrUX HPENSATCTBUH, B KOTOpPBIE MOXHO Bpe3aTbCs Ha
00JIBIION CKOPOCTU. YUTHUTE, YTO «BATPYLIKON» YHPABIATH IMOYTH HEBO3MOXKHO, K TOMY € OHa MMEET
CBOMCTBO KPYTHUTBCSI BOKPYT CBOEH OCH M €CTh BEPOSITHOCTh, YTO Bbl BoOOIIEe HEe Oynere BUIETh, Kyda
eznere. bombIyio OnacHOCTh ISl KaTaloIIUXCs Ha TIOOMHraxX MpeICTaBIAIOT TPAMIUIMHBI, Jake Ha TepBbIi
B3IJIs1]1 HEOOJIBIINE - N3-32 HEOOJIBIIOTO Beca B MOJIETE TIOOMHT JIETKO MOXKET MEPEBEPHYTHCS.

3. He cmyckaiiTech «m1apoBO3MKOM», HE CBsI3bIBaiiTe TIOOMHIH Apyr ¢ ApyroMm. Eciu onna u3
«BaTPYIIEK» MEPEBEPHETCS, OCTAIbHBIE TIOCTYIAT TOYHO TaKUM ke 00pa3zom. B Takoil «kyde» BaM Bps[ JIu
yJacTcst n30eXaTh TPaBM.

4. OnacHo KaTaThCsl Ha CaHKax BJIBOEM, BMECTE C JA€TbMHU. JIeTsM Jydllle KaTaTbCsl OTAEIBHO Ha
TIOOWHTE, MOAXOIAIIEM 110 pa3mepy. B mpoTuBHOM citydae Bam npumercs nepxaTh 0JJHOM pyKor peOeHKa,
a npyroi — «sarpymkyy». [Ipu BHemTaTHON cUTyallu Bbl 00a pUCKyeTe BbUIETETh. PeOCHOK B JaHHOM
Cllydae PHUCKYyeT CHJIbHEE, T.K. IUIOTHAs MOCAJKa y HEro OTCyTcTByeT. EciM oueHb Xouercs KaTaTbCs
BJIBOEM, JIy4Ille UCIIOJIb30BaTh IBYXMECTHbIE TIOOMHTH.

5. Cnepute, 4TOOBI Ha BalleM MyTH HE ObLIO IpYyrux Kararommuxcs. [Ipexne yem HayaTh CIYCK,
y0enuTech, 4TO MPeAbLAYIINA cheXaBIuil ocBoOoaun Tpaccy. Camu He 3aJepKUBaiiTeCch BHU3Y CKJIOHA
1ocjie OCTAaHOBKH M Cpa3y OTXOAMUTE B CTOPOHY. Hu B KoeM ciydae He IblTaiiTech MOJAHUMATBCS 0OPAaTHO
[0 CKJIOHY, IJI€ KaTaloTcs JIIOAU. YUTHUTE, YTO KaTaHUE Ha OJHOM CKJIOHE COBMECTHO C KaTalOUIMMUCS Ha
JMOOBIX CaHKax (METa/NIMYEeCKUX, MJIaCTMAaCCOBBIX, JEPEBAHHBIX), CHErOKaTaX U JAPYTrUX CHapsaxX MOXKET
MIPUBECTH K TPaBaM M MOBPEKICHUIO «BATPYIIEK.

6. 3ampenieHo NPUBI3bIBATH CHOYTIOOB! K TPAHCIIOPTHBIM CPECTBAM: CHETOX0/1aM, aBTOMOOUIISIM.

7. Karaiitech TOmpkO cuas. B oTauume OT caHOK TIOOMHT pasronsercs ao 100 kwm/d,
3aKpy4MBaETCSd BOKPYr CBOEH OCH, IPU STOM HHMKAKOTO TOPMO3HOI'O YCTPOMCTBA y HEro HeT. DTO Kak
aBTOMOOWIIb, Y KOTOPOTO OTKa3alu TOPMO3a.

IIpn HecoOoneHUM mnpaBu 0e30MACHOCTH TIOOMHI CTAHOBHMTCS HEYNPaBJIAEeMbIM H
CMepTeJIbHO ONACHBbIM!

[Tcuxonor OO3 E.N.byrnak



