
 Карманные деньги — важный элемент в жизни 

ребенка, благодаря которому он, в том числе, учится 

принимать самостоятельные решения. При этом размер 

выдаваемой суммы может зависеть от разных 

обстоятельств, но точно не от примерного поведения 

ребенка. 

1.Что такое карманные деньги? Карманные деньги 

— это личные финансы ребенка, и не стоит их путать с 

теми средствами, что родители выдают ему на проезд, 

питание в школе или экскурсии. Собственные средства 

помогают ребенку становиться более самостоятельным и 

учат разбираться в ценности вещей. 

2. С какого возраста стоит давать карманные деньги? Психологи рекомендуют начинать 

выделять ребенку деньги на карманные расходы, когда ему исполнится 6–7 лет. В этом возрасте дети 

уже достаточно развиты, чтобы понимать, что каждая вещь в этом мире имеет определенную 

стоимость. Большинство детей просто не интересуются деньгами в более раннем возрасте, если 

только не развивать этот интерес искусственно. 

3. Как часто и в каком объеме выдавать деньги ребенку? Выдавать карманные деньги 

рекомендуется небольшими суммами, ориентируясь при этом на общий доход семьи. Стоит учесть, 

что ребенок может случайно потерять денежные средства, поэтому надо выделять ему ту сумму, за 

потерю которой никто в семье не будет сильно переживать. 

4. Не стоит платить за оценки. Не стоит материально поощрять ребенка, как за отдельные 

оценки, так и за успешное окончание учебного года. Исследования показали, что денежное 

вознаграждение в данном случае не является хорошим стимулом для ребенка, скорее наоборот, 

может даже снизить его успеваемость в школе. Школьники должны быть мотивированы жаждой 

знаний, а не деньгами. Платить за оценки — убивать мотивацию. Впрочем, награждать за 

выдающиеся результаты (победа на олимпиаде, сдача сложного экзамена и т. д.) можно, но вместо 

вручения денег лучше подарить что-нибудь, о чем ваш ребенок давно мечтал. 

5. Возможность заработать своим трудом. Однако ребенку нужно давать возможность 

заработать деньги, чтобы он лучше понимал их ценность. Можно доверить ему те виды работ, 

которые обычно выполняются не самими членами семьи, а специально нанятыми людьми. 

Например, это может быть мойка машины или мелкий ремонт по дому. И главное в этом случае даже 

не денежное вознаграждение, а то, что ребенок получил новые полезные навыки. 

6. Нельзя платить детям за уборку по дому. Психологи полагают, что платить за вынос 

мусорного ведра, уборку комнаты или вымытую посуду не всегда логично, так как ребенок видит, 

что подобную работу его родители выполняют абсолютно бесплатно, и не осознает их мотивы 

поведения. Ребенку следует понять, что каждый член семьи должен вносить свой вклад в домашнее 

хозяйство. 
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