
 

22 июля в рамках единого дня информирования населения информационная 

группа под руководством заместителя председателя Слонимского районного испол-

нительного комитета Тамары Николаевны Емелиной встретилась с коллективом ПУ 

«Слонимгаз». 

Главной темой для разговора стали цифры и факты социально-

экономического развития Слонимщины. 

Кроме того, на встрече были озвучены вопросы обеспечения безопасности 

населения в летний период, а также наркомании и распространения наркотических 

веществ. 

Особенно трагично и гибельно злоупотребление наркотическими веществами 

в молодежной среде, ведь поражается и настоящее, и будущее общества.  

Среди потребителей наркотиков преобладает молодежь в возрасте до 30 лет. 

И темпы роста наркомании в этой среде самые высокие. Средний возраст приобще-

ния к наркотикам сегодня составляет 13 лет.  

Одним из медленнее всего развивающихся отделов мозга является префрон-

тальная кора, обширный участок коры головного мозга, расположенный в передней 

доле. Примечательно, что эта область мозга продолжает развиваться в течение трех 

десятилетий жизни.  

Факт медленного развития префронтальной коры, которая важна для управля-

ющего контроля. Одним из следствий этого являются трудности в решении таких по-

вседневных задач, как не играть с запрещенной игрушкой, которые будет сложно 

преодолеть даже нормально развивающимся детям.  

Если сегодняшние десятиклассники первый раз услышали о наркотиках в 9-10 

лет, то шестиклассники узнали о них уже в 6-7 лет. Сегодня мы видим, как наркоти-

ки включаются в детскую игру: «охота за наркоманами», «убегание от пьяных», игра 

с найденным шприцем и т.п. – это все не так уж редко встречающие детские игры. 

Профилактика   наркомании должна начинаться с семьи. Важнейшим мо-

ментом по-прежнему остается пример родителей, в особенности в том, что ка-

сается трезвого образа жизни. 
Чем богаче внутренний мир человека, тем выше уровень его самодостаточно-

сти и меньше риск того, что он сядет на «иглу». Неумение занять себя и получать 

удовлетворение от реальной жизни приводит к поиску заменителей в виде наркоти-

ков. Если у ребенка выработан внутренний моральный запрет, самостоятельность, 

если отсутствует стремление «быть как все», наркомания ему не грозит. 

Психолог Е.И. Буглак 

 

 

 

 


