
 

Тренинг "Профилактика насилия в молодежной среде" 

 

11 апреля специалистами 

Слонимского зонального ЦГЭ среди 

волонтеров Красного Креста учреждений 

образования в рамках проекта "Свой путь 

мы выбираем сами" по принципу 

"равный обучает равного" проведен 

тренинг "Профилактика насилия в 

молодежной среде". На тренинге 

присутствовали 19 волонтеров 

учреждений образования Слонима и 

Слонимского района. 

Среди волонтеров было проведено упражнение "Явление природы". 

Каждый участник тренинга смог рассказать о своём настроении, сопоставив 

его с природными явлениями. Для демонстрации насилия подростки 

выполнили упражнение "Освободи стул". Также участники тренинга были 

поделены на 3 команды. Участники подбирали ассоциации к слову 

"насилие", рисовали портрет: жертва, агрессор, свидетель, выполняли 

упражнение "проблемные ситуации". Закончили тренинг упражнением "дай 

совет". Подростки давали совет, как избежать буллинга в подростковой 

среде. Каждый смог высказать свое мнение и поделиться своими мыслями. 
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