
 

 

Вредным привычкам скажем "нет"! 

14 марта специалистами Слонимского зонального ЦГЭ среди 

волонтеров Красного Креста учреждений образования в рамках проекта 

"Свой путь мы выбираем сами" по принципу "равный обучает равного" 

проведен тренинг "Вредным привычкам скажем"нет"! 

Среди волонтеров была проведена игра " На что потратить жизнь?". 

Перед началом игры каждый участник получил жетоны. Перед каждым встал 

вопрос "потратить жетоны или сэкономить?". На "продажу" были 

выставлены ценности, материальные и духовные. В конце игры участникам 

предлагалось обсудить свои траты, остались ли довольны покупкой или 

пришлось пожалеть о приобретении. Предпочтение в покупках ребята 

отдавали больше таким ценностям, как здоровье, семья, чистая совесть, 

хорошее образование, друзья, любовь. Собственное мнение, как поиск 

компромисса и противостояние групповому давлению волонтеры 

вырабатывали с помощью игры "4 угла". 
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