
МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ! 
 

 

С целью формирования у детей 

ответственного отношения к своему 

здоровью и воспитанию у учащихся 

потребности в здоровом образе жизни в 5Б 

классе СШ № 2 города Слонима Слонимским 

ЦГЭ совместно со Слонимской ЦРБ была 

проведена акция "МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ 

ОБРАЗ ЖИЗНИ!". 

Все учащиеся была разделены на 2 

команды: "Апельсинки" и "Пчёлки", были 

выбраны командиры команд. Между командами была проведена викторина 

"Здоровая пища-залог здоровья", в которой ребята проявили свои знания в 

области здорового питания. Командиры команд посоревновались в чтении 

скороговорок. Учащиеся отгадывали загадки про фрукты и овощи, 

составляли и объясняли значение пословиц про здоровье, сочиняли стих "За 

здоровый образ жизни!". С учениками была проведена беседа про вредные 

привычки. Также ребята познакомились с болезнью Covid-19 и определили 

главные правила, которой необходимо соблюдать, чтобы не заболеть этой 

инфекцией. 

По результатам викторины победу одержали учащиеся команды 

"Апельсинки". Команда "Пчёлки" также отлично проявила себя и показала 

хорошие знания и умения. В конце мероприятия все участники получили 

памятные призы.  
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