
Акция в СШ 8 «Здоровое лето» 

 

Август – последний месяц лета, 

а значит, нельзя упускать ни минуты, 

стараться чаще бывать на свежем 

воздухе, общаться с друзьями. Также 

это лучшее время получить полезные 

знания и подружиться со здоровым 

образом жизни.  

Работниками отдела 

общественного здоровья Слонимского 

зонального ЦГЭ и специалистами 

отделения формирования здорового образа жизни Слонимской ЦРБ 12 

августа 2021 г была проведена летняя профилактическая акция «Здоровое 

лето» для детей, посещающих пришкольный лагерь "Бригантина" г. 

Слонима. Ребята были поделены на 2 команды, были выбраны командиры 

команд. Для развития детских творческих способностей был проведен 

конкурс «Литературный», где ребята сочиняли стих про здоровый образ 

жизни. Свою ловкость и быстроту реакции ребята смогли проявить в игре" 

Веселые буквы". В конкурсе "Береги здоровье смолоду" школьники должны 

были составить пословицы про здоровье и объяснить их смысл. Также был 

проведен конкурс "Угадай-ка", где нужно было разгадать ребусы-

составляющие здорового образа жизни. Обе команды отлично проявили себя 

и справились со всеми заданиями. С небольшим отрывом в 4 балла победу 

одержала команда "Правильное питание".  

В завершении мероприятия с детьми была проведена "Веселая зарядка" 

и дискотека. В ходе акции с учащимися была проведена беседа о 

рациональном питании, профилактике вредных привычек. Все участники 

получили информационно-образовательные материалы, а также сладкие 

призы 
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