
 

 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ АКЦИЯ «ДОМ БЕЗ НАСИЛИЯ» 

С 5 по 9 апреля 2021г. проводится 

республиканская профилактическая  акция 

«Дом без насилия!». Цель: вовлечь широкие 

слои населения в оказание помощи и 

содействия государственным органам в 

решении проблем насилия в семье. 

Семья – это одна из величайших 

ценностей, созданных человечеством за всю 

историю его существования. В ее 

позитивном развитии и сохранении 

заинтересовано общество и государство; в 

крепкой, надежной семье нуждается каждый 

человек независимо от возраста. Насилие в 

семье (домашнее насилие) является распространенным явлением во всем мире. В 

последние годы проблема насилия в семье вызывает к себе повышенное внимание 

со стороны правоохранительных органов и общественности. Демонстрация насилия 

в семье несет в себе угрозу для будущих поколений. Дети, являясь свидетелями 

домашнего насилия, усваивают пример насилия как основное средство разрешения 

семейных конфликтов и в будущем прибегают к нему в собственной семье. Насилие 

в семье порождает и ряд таких социальных проблем, как рост числа разводов и 

неполных семей, детскую беспризорность и преступность несовершеннолетних. 

Практические советы по предупреждению домашнего насилия. 

Как не стать жертвой домашнего насилия? Что предпринять, если столкнулись с 

ним? Советов немного, но они очень важны. 

1. Не молчите! Звоните на горячие линии, обращайтесь в государственные 

органы! 

2. Обращайте внимание на «маркеры» насилия уже на первом этапе знакомства с 

молодыми людьми: запрещает ли вам мужчина видеться с подругами, 

ограничивает ли общение с родителями. 

3. Присматривайтесь друг к другу заранее. Психологи утверждают: агрессия и 

насилие встречаются чаще в семьях, где оба партнера имеют взрывной 

характер, не наделены терпением, не умеют ждать и анализировать. 

4. Не будьте равнодушными, если знаете, что кто-то из знакомых подвергается 

домашнему насилию, или видите его. 

5. Воспитывайте детей в уважении друг к другу. 

6. Обращайте внимание на насилие в отношении детей. Оно не менее важно, чем 

в отношении женщин, и может иметь более серьезные последствия. 

7. Помните, что психологическая помощь нужна и жертвам насилия, и 

агрессорам. 
 

 Врач-гигиенист (заведующий 
отделом) отдела общественного здоровья 

Дервоедова Екатерина Васильевна   


