
О результатах надзора за выполнением торговыми объектами и объектами 

общественного питания санитарно-противоэпидемических мероприятий в рамках 

предупреждения распространения инфекции, вызванной коронавирусом SARS/CoV-2019 
Специалистами государственного учреждения «Слонимский зональный центр гигиены 

и эпидемиологии» еженедельно проводятся надзорные мероприятия за выполнением 

торговыми объектами, объектами общественного питания мероприятий по минимизации 

риска распространения инфекционных заболеваний, в том числе инфекции COVID-19. 

С 07.10.2020 по 14.10.2020 на территории Слонимского района было обследовано 9 

торговых объектов. В ходе обследований несоответствия в части предупреждения 

возникновения и распространения инфекционных заболеваний, в том числе COVID-19, были 

выявлены на всех проверенных объектах. 

Основными выявленными несоответствиями стали: 
отсутствие сигнальной разметки на полу для соблюдения социальной дистанции (на 5 

торговых объектах); 

несодержание в чистоте оборудования (на 3 торговых объектах); 

непроведение ежесменной влажной уборки с применением средств дезинфекции (на 3 

торговых объектах); 

неиспользование работниками, имеющими непосредственный контакт с посетителями, 

средств индивидуальной защиты органов дыхания (на 3 торговых объектах); 

непроведение обработки дверных ручек, корзин, ячеек для хранения вещей 

покупателей и других поверхностей с применением средств дезинфекции (на 1 торговом 

объекте); 

отсутствие запаса дезинфицирующих средств, жидкого мыла (на 1 торговом объекте); 

реализация по типу самообслуживания кондитерских изделий в неупакованном виде 

(на 1 торговом объекте); 

отсутствие дозатора для средства дезинфекции для обработки у умывальной раковины 

в санитарном узле для работников (на 1 торговом объекте). 

С целью обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения и профилактики вирусных инфекций, в том числе вызванной 

возбудителем COVID-19, при посещении торговых объектов необходимо: 
 по возможности посещать торговый объект 

в то время, когда количество людей в нем 

наименьшее; 

 при входе в торговый объект обработать 

руки с помощью размешенных на входах 

дозаторов с антисептическим средством; 

 чистыми руками надеть маску, при выборе 

продуктов использовать перчатки; 

 использовать корзину или тележку, 

стоящую на входе в торговый зал в специально 

отведенном месте (предпочтение следует отдавать 

тележкам); 

 передвигаясь по торговому объекту, в очереди в кассу или в торговые отделы избегать 

близкого контакта с людьми, соблюдать социальную дистанции (1,0-1,5 м); 

 соблюдать «респираторный этикет», не прикасаться руками к лицу; 

 ограничить приветственные рукопожатия, поцелуи и объятия; 

 оплату покупок по возможности производить бесконтактным способом (используя 

бесконтактные карты); 

 при выходе обработать руки антисептиком. 



Правила по гигиене рук 

 
 

 

 

 

 

 

 

Правила мытья рук 
 Включите теплую воду и смочите руки водой. 

 Нанесите мыло на руки и намыльте. 

 Мойте тыльные стороны кистей рук. Тщательно намыливайте руки между пальцами со 

всех сторон на обеих руках. 

 Мойте ладони. Тщательно намыливайте руки между пальцами со всех сторон на обеих 

руках. 

 Мойте внешнюю сторону четырех пальцев противоположной ладони с 

перекрещиванием пальцев. 

 Мойте большие пальцы круговыми движениями, зажимая их в кулаке другой руки. 

 Кончиками пальцев трите внутреннюю часть ладони одной руки, затем второй. 

 Смойте мыло. 

 Вытрите руки насухо.  

 Закройте кран с помощью бумажного полотенца. 

 Мойте руки 20-40 секунд, выполняя движения в любой последовательности. Все 

участки кожи кистей рук должны быть затронуты в процессе их обработки. 

 

 

Гигиена рук включает в себя 

следующие процедуры 

мытье рук с помощью мыла антисептика кожи рук с применением 

средств дезинфекции кожных 

покровов/антисептиков для кожи 



Правила по гигиенической антисептике кожи рук 

 

 
Если доступ к проточной воде и мылу 

затруднен, обработайте руки антисептиком. 

Целесообразно использование 

антисептика с содержанием спирта не менее 

70%. 

Нанесите 3-5 мл антисептика на сухие 

руки. 

Обрабатывайте руки антисептиком 20-

30 секунд. Основной комплекс движений тот 

же, что и при мытье рук. 

 

 

Правила пользования масками 

 Перед надеванием маски вымойте руки проточной водой с мылом. Если доступ к 

проточной воде и мылу затруднен, обработайте руки антисептиком, для этого нанесите 3-5 

мл антисептика на сухие руки.  

 Наденьте маску, цветной стороной наружу, держась за ушные фиксаторы. Плотно 

прижмите крепление в области носа. При наличии специальных складок на маске их 

необходимо развернуть. Маска должна закрывать рот, нос и подбородок. 

 После использования снимите маску, держась за ушные фиксаторы. Поместите 

использованную маску в полиэтиленовый пакет, а затем в контейнер для мусора. 

 Многоразовые средства индивидуальной защиты органов дыхания могут 

применяться только при условии индивидуального использования. Процесс их обработки и 

последующего использования осуществляется по индивидуальному принципу с 

использованием моющих, дезинфицирующих или других средств, рекомендуемых 

изготовителем. После использования многоразовой маски перед ее повторным применением 

необходима стирка в горячей воде (не менее 60 градусов) с мылом или стиральным 

порошком, затем проглаживание утюгом. 

 При невозможности немедленной обработки многоразовой маски (например, 

нахождение вне дома), следует поместить ее в индивидуальный пакет. 

 После снятия маски вымойте руки проточной водой с мылом или обработайте руки 

антисептиком. 

Общие правила использования одноразовых и многоразовых масок 

Правило 1. Использовать маску не более двух 

часов. 

Правило 2. Немедленно заменить маску в 

случае ее намокания (увлажнения), даже если прошло 

менее двух часов с момента использования. 

Правило 3. Не касаться руками закрепленной 

маски. 

Правило 4. Тщательно вымыть руки с мылом 

или обработать антисептиком после прикосновения к 

используемой или использованной маске. 
Врач-гигиенист (заведующий отделением) 

отделения гигиены питания Слонимского 

зонального ЦГЭ Карась Елена Александровна 


