
Прививка от гриппа – эффективно и надежно! 
 

С целью ограничения распространения респираторных инфекций и 

гриппа в Гродненской области с 28СЕНТЯБРЯ по 4 ОКТЯБРЯ 2020г для 

населения пройдет ИНФОРМАЦИОННАЯ АКЦИЯ "Прививка от гриппа –

эффективно и надёжно!" 

Наиболее простым и 

безопасным способом 

познакомить иммунную 

систему с вирусом гриппа 

является вакцинация против 

этой инфекции. Не надо бояться 

иммунизации. Современные 

вакцины обладают высоким 

профилем безопасности и 

эффективности. В них не содержится сам вирус, в вакцинах присутствуют 

только обломки оболочки вируса. Поэтому однозначно вызвать заболевание 

вакцина не может, но иммунитет на ее введение нарабатывается. Уже через 2 

недели в крови начинают появляются антитела к вирусным штаммам, 

содержащимся в вакцинах. И теперь при встрече с агрессивным живым 

вирусом иммунная система ребенка может дать ему отпор. Эффективность 

вакцинации заключается в защите от заболевания гриппом до 80% пациентов. 

Остальные 20% если болеют, то в легкой форме, которая не оставляет за собой 

никаких последствий. А заболеть могут, если привились поздно, когда уже 

начался подъем заболеваемости, но иммунитет еще не успел сработать 

(помните цифру, требуется не менее 2 недель). Или это не грипп вовсе, а другое 

вирусное заболевание (таких инфекций более 200). При этом интересен факт, 

что у вакцинированных снижается количество и других вирусных инфекций, 

пресловутых ОРВИ – их на 25% меньше. 

Позаботьтесь о своем здоровье и здоровье близких людей!  
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