
АКЦИЯ «Мы за здоровые легкие!» 

 

В Детском Центре Развития 

Ребенка (ДЦРР) г. Слонима в 10группе 

была проведена акция "Мы за здоровые 

легкие!" в рамках Всемирного дня 

лёгких. Акция прошла под девизом 

"Хотим быть здоровыми!". С детьми 

была проведена беседа на тему "Как мы 

дышим", "Органы дыхания и их 

функции". Затем с помощью различных 

дыхательных упражнений воспитанники 

центра учились правильно дышать и 

развивать свои лёгкие. Дети смогли 

поучаствовать в соревнованиях "Чей кораблик поплывет быстрее", "Кто 

быстрее надует шарик".  Вот таким активным, весёлым и интересным 

получился День здоровья! 
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