
17 мая 2020 года - Всемирный день памяти людей, умерших от СПИДа 

Всемирный день памяти людей, умерших от 

СПИДа, традиционно проводится во всем мире в третье 

воскресенье мая. В 2020 году этот день выпал на 17 мая. 

Тема этого дня подчеркивает важность понимания 

многих аспектов, касающихся жизни отдельного 

человека и общества в целом и дает возможность 

подумать о себе и о близких, почтить память тех, кто 

ушел и сделать все, чтобы понять жизнь людей, 

которых уже коснулась проблема ВИЧ-инфекции. 

Всемирный день памяти проводится с целью 

вспомнить о тех, кто умер от СПИДа, выразить 

солидарность с людьми, живущими с ВИЧ/СПИДом, 

информировать и мобилизовать общество, заставить 

задуматься о том, что эпидемия СПИДа может 

коснуться каждого из нас. 

ВИЧ-инфекция охватила все континенты, и 

число инфицированных продолжает расти. Во всем 

мире сейчас живут с ВИЧ более 40 миллионов человек. С начала эпидемии из 78 миллионов 

людей, заразившихся ВИЧ, около половины умерли от заболеваний, связанных с ВИЧ-

инфекцией. По оценке экспертов, ВИЧ-инфекция занимает 5-е место по причинам 

смертности в мире. 

Ежегодно выявляется более 1,5 тысяч новых случаев ВИЧ-инфекции. 98% пациентов, 

состоящих на учете, регулярно посещающих врача и имеющих показания, получают 

бесплатно антиретровирусные лекарственные средства, позволяющие нейтрализовать 

воздействие вируса на организм человека. 

День памяти – это еще одна возможность показать реальную близость проблемы и 

напомнить о том, что для защиты от ВИЧ-инфекции необходимо соблюдать несложные 

правила безопасного поведения и своевременно обследоваться на ВИЧ. Сегодня мы знаем, 

что благодаря появившимся возможностям антиретровирусной терапии, с ВИЧ-инфекцией 

можно сохранить качество жизни при условии соблюдения рекомендаций врачей и правил 

безопасного поведения. В связи с этим сегодня звучит призыв к тестированию и 

самотестированию на ВИЧ. Важно понимать, что, если человек и не входит в группу риска, 

он по тем или иным причинам может быть инфицирован ВИЧ и долгое время даже не 

догадываться об этом. Своевременное выявление вируса дает возможность жить 

полноценной жизнью – работать, создавать семью, рожать здоровых детей. 

Одним из знаков памяти и солидарности с людьми, затронутыми проблемой 

ВИЧ/СПИД, является красная лента – международный символ борьбы со СПИДом, знак 

солидарности людям, живущим с ВИЧ.  В этот день существует традиция шитья КВИЛТов- 

полотен, лоскутных тканевых картин, посвященных памяти близких людей, а также 

традиция высаживать деревья памяти – по числу лет, прошедших с начала мировой 

эпидемии СПИДа. 
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