
5 мая – Всемирный день гигиены рук 

Всемирная организация здравоохранения 

провозгласила 5 мая Всемирным днем гигиены 

рук. Дата 5.5. символизирует по 5 пальцев на 

каждой из рук человека.  
Главная задача этого дня – сделать 

акцент на том, что такая несложная процедура, 

как мытьё рук, является, по сути, самым 

эффективным способом не только защитить 

себя от множества опасных заболеваний, но и 

остановить их рост. А в данной 

эпидемиологической обстановке данная 

гигиеническая процедура стала как никогда 

актуальной. Мойте руки правильно и помните, 

ваше здоровье – в чистых руках!  
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