
Информационно-образовательный проект   

«Свой путь мы выбираем сами» 

Государственным учреждением «Слонимский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» разработан проект «Свой путь мы выбираем сами», направленный 

на формирование у подростков и молодежи ценностного отношения к здоровью, 

знаний, умений и навыков здорового образа жизни. Целевой группой проекта явля-

ются активисты-добровольцы (лучшие волонтеры) Слонимской районной организа-

ции Белорусского общества Красного Креста, пропагандирующие основы здорового 

образа жизни, принимающие активное участие в организации и проведении специ-

ально организованных мероприятий, выступающие в качестве репрезентативной 

группы, формируя здоровую систему ценностей. Работу с волонтерами планируется 

проводить в двух направлениях: обучающие занятия по подготовке волонтеров рав-

ного обучения и реализация профилактических мероприятий. 

28 февраля произошла вынужденная посадка на планету «Мобиус» на тури-

стическом космическом корабле «Войажер» и с помощью этого упражнения участ-

ники узнали где заканчиваются права одних людей и где начинаются права других, 

могут возникнуть конфликты, а лучший путь разрешения конфликтов—открытая 

дискуссия.  К спасательному маяку дошли все команды, но некоторые люди потеря-

лись в пути. 

Проведено анкетирование «Поведенческие факторы риска» и «Отношение 

молодежи к волонтерской деятельности».   

Проект предполагает дальнейшее распространение активистами-

волонтерами приобретенных знаний и умений в учреждениях образования с привле-

чением «союзников». 
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