
 

 

20.03.20 в Слонимском дошкольном центре развития ребенка прошел День 

здоровья «Здоровая улыбка».   

Во время информационного часа «Здоровая улыбка» дети узнали много ново-

го о здоровье полости рта, в игровой форме каждый смог показать навыки читки зу-

бов. С помощью мультфильма «Фиксики микробы» закрепили приобретенные зна-

ния, а в игре «Полезные и вредные продукты» узнали о питании для здоровья зубов.  

Финалом мероприятия стала физкультминутка с котиком. 

Как только прорезался первый зубик — он в опасности. В полости рта детей 

могут проживать кариесобразующие бактерии — фактор агрессии, но от того, 

насколько сильны факторы защиты, зависит, будет ли развиваться кариес или нет. К 

самым действенным факторам защиты можно отнести полноценную гигиену поло-

сти рта. 

Молочные зубы — это фунда-

мент постоянного прикуса, они так-

же могут болеть, приносить страда-

ния малышу. Осложнения кариеса 

молочных зубов могут стать причи-

ной серьезных последствий, которые 

могут закончиться лечением в че-

люстно-лицевом стационаре. Для то-

го, чтобы предотвратить такие по-

следствия, необходимо регулярно 

посещать стоматолога — каждые 

три месяца.  

 Психолог Е.И. Буглак 

 

 

 


