
 

Наркотики—это проблема! 

 

Наркомания - тяжѐлое психическое заболевание, возникающее при систематическом 

употреблении наркотиков. 
Проблема наркоманий является одной из наиболее актуальных как для здравоохранения, так 

и для общества в целом. Это обусловлено тяжелыми медицинскими и социальными последствиями 

злоупотребления психоактивными веществами. Больные наркоманией подвержены большему рис-

ку заражения и способствуют распространению ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита, венерических 

болезней и других опасных инфекционных заболеваний. 

ОТ ЧЕГО УМИРАЮТ ЛЮДИ, СТРАДАЮЩИЕ НАРКОМАНИЕЙ? 
В большинстве случаев от передозировки. Наркомана через несколько лет ждет полное раз-

рушение печени и всего организма. Но многие не доживают до этого момента и умирают от аллер-

гии, инфекционных и сопутствующих заболеваний, например, ВИЧ или гепатита. 

Многие заканчивают жизнь самоубийством или погибают насильственной смертью, так как 

наркоманы зачастую связаны с организованной преступностью. Наркоман теряет инстинкт самосо-

хранения и легко может замерзнуть, стать жертвой преступления, попасть в аварию, погибнуть от 

несчастного случая и других причин. 

Наркотики нарушают работу разума, человек начинает хуже соображать, мыслить и 

принимать решения. 
Наркотик убивает даже самых сильных, умных и волевых людей. С ним справиться сложно. 

Наркотики — это беда для здоровья. Даже первая доза наркотика может оказаться смертельной. 

КАК ВЛИЯЕТ НАРКОМАНИЯ НА ДУШЕВНЫЙ ОБЛИК ЧЕЛОВЕКА? 
Под постоянным воздействием наркотических веществ человек становится все более и более 

замкнутым, грубым, утрачивая родственные, дружеские и другие социальные связи, утрачивая 

практически все культурные и моральные ценности. Все это становится возможным из-за ярко вы-

раженных нарушений в центральной нервной системе и мозге. 

Нарастает эмоциональное опустошение, возникает раздражительность, апатия, расслабление 

воли, а при употреблении отдельных наркотиков появляется слабоумие. Внешне все это проявля-

ется вялостью, черствостью, грубостью, эгоизмом, лживостью. Человек, употребляющий наркоти-

ки, утрачивает контроль над своей жизнью, глубоко перерождается, становится совсем другим. 

Постепенно снижается интеллект. 

Наркомания — это болезнь, которая полностью меняет человеческую личность, делая чело-

века подлым. Наркоман может дать наркотик на хранение и сам же донести на тебя, чтобы отвести 

от себя подозрение. 

В случае возникновения проблем с наркотиками, не теряйте времени, обращайтесь за кон-

сультацией и помощью к специалистам. 

Лучше не начинать, чем потом лечиться! 

Психолог Е.И.Буглак 

 


