
ИНФО-бюллетень 
Электронное издание для информирования юридических лиц, 
индивидуальных предпринимателей и населения по наиболее 
актуальным вопросам гигиены, эпидемиологии, профилактики 
инфекционных заболеваний и формирования здорового образа 
жизни 

Государственное учреждение «Слонимский 

зональный центр гигиены  

и эпидемиологии» 

Выпуск 9, 
02.09.2019 

В этом выпуске: 

Всемирный день 
борьбы против 
бешенства 

..1 

Обработка рук ..1 

Защитите себя ..2 

10 сентября 
Всемирный  день 
предотвращения  
самоубийств 

..3 

19 сентября День 
здоровья школьников ..3 

Уважаемые жители  
района! 

..4 

Профилактика ВИЧ ..4 

Обработка рук 
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ИНФО-бюллетень 

Оказание помощи: 

1. Ищите признаки возможной опасности: суицидальные угрозы, 

предшествующие попытки самоубийства, наличие признаков депрессии, 

значительные изменения поведения или личности человека, а также приготовления к 

последнему волеизъявлению.  

2. Установите заботливые взаимоотношения.  

3. Не оставляйте человека одного в ситуации 

высокого суицидального риска.  

4. Будьте внимательным слушателем.  

5. Не спорьте.  

6. Задавайте вопросы.  

7. Не предлагайте неоправданных утешений.  

8. Предложите конструктивные подходы.  

9. Вселяйте надежду.  

10. Заключение антисуицидального договора.  

11. Обратитесь за помощью к специалистам.  

ИНФО-бюллетень 



ГУ «Слонимский зональный центр гигиены и эпидемиологии» напоминает Вам о 

требованиях, которые необходимо соблюдать на своих подворьях и территориях, приле-
гающих к домовладениям: 
- регулярно поддерживайте порядок на уличной территории, 

прилегающей к Вашему домовладению по всему периметру за-
стройки. 

 
 

размещать отходы в неустановленных местах; 

сливать жидкие отходы на землю, в водные объекты, ливне-
вую канализацию; 

складировать и хранить более 72 часов на территориях, прилегающих к земельным 
участкам, в том числе проезжей части улицы, дрова, торф, уголь, песок, строительные 
материалы   и строительный мусор. 

Выпуск 9, 02.09.2019 Стр. 4 

 

ГУ «Слонимский зональный центр гигиены и эпидемиологии» 

 Адрес:  231800 г. Слоним пл. Ленина, 6 Телефон: 8(01562)50094 

 

 УНП 500041090   ОКПО 05564859  РКЦ № 27 в г.  

Слониме филиал ОАО «Белагропромбанк»   Гродненское областное управление 

Р/с  BY43BAPB36325010000740000000  (внебюджет) 

       BY55BAPB36045010000940000000  (бюджет) 

       БИК     BAPBBY24457 

Человек не сможет заразиться ВИЧ при: 

- объятьях; 

- поцелуях в щеку; 

- через рукопожатие инфицированного/здорового 

человека; 

- через бытовые предметы; 

- после посещение бассейна, душа, сауны; 

- после укуса насекомыми. 

ВИЧ сразу же погибает, если его обработать 

спиртом, эфирными маслами или же ацетоном. 

Полностью можно уничтожить ВИЧ при нагревании 

до 60 градусов, а также при полном кипячении. 

     После заражения ВИЧ симптомы проявляются через 3 недели. Развитие и течение ВИЧ в 

организме человека может продолжаться как несколько месяцев, так и несколько десятилетий. 

 

Первые наиболее характерные симптомы ВИЧ/СПИД – это: 

- резкое снижение массы тела человека; 

- повышенная сонливость; 

-  ощущение не проходящей усталости; 

- полная или частичная потеря аппетита; 

- понос; 

- периодически возникающие сильные головные боли; 

- патологическое увеличение лимфоузлов практически по всему телу.      


