
День Памяти умерших от ВИЧ-инфекции – это день для всех, кому не 

безразлична проблема ВИЧ, это напоминание о том, что ВИЧ-инфицированные – 

такие же люди, как и все имеют равные гражданские права, включая право на работу, 

жилище и свободу передвижения.  

Главной задачей проводимых мероприятий в этот День - привлечь внимание 

всего населения к этой проблеме, напомнить, что пострадать от эпидемии может 

любой человек, который не знает или не желает выполнять профилактические меры 

защиты от заражения ВИЧ. 

Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ), попав в организм человека, остается 

там навсегда и, постепенно уничтожая иммунную (защитную) систему человека, 

делает его неспособным бороться с любыми микроорганизмами, и в итоге наступает 

смерть. Большинство людей, инфицированные ВИЧ, не догадываются, что являются 

вирусоносителями. 

 

Вирус от одного человека 

другому передается только 

тремя путями: 

 
- через кровь;  

- половой путь;.  

- инфицирование ребенка от 

В И Ч - и н ф и ц и р о в а н н о й 

м а т е р и :  в о  в р е м я 

беременности, в родах и при 

грудном вскармливании.  
 

 

 

Проведение химиопрофилактики антиретровирусными препаратами ВИЧ-

инфицированным женщинам снижает риск рождения ВИЧ-инфицированных детей до 

2%. При этом дети должны получать только искусственное вскармливание. 

ВИЧ не передаётся: при рукопожатиях и объятиях, через пот и слѐзы, 

кашле и чихании, при пользовании общей посудой и столовыми приборами, 

полотенцами, постельным бельѐм, при пользовании туалетами и ванными комнатами, 

при плавании в бассейнах и водоѐмах, через укусы животных и насекомых. 

 

Необходимо осознать угрозу и, пока не поздно, изменить своё поведение 

на безопасное в отношении заражения ВИЧ. Предупреждение и лечение ВИЧ-

инфекции во власти каждого из нас. 

Всемирный день памяти людей умерших от ВИЧ 


