
9 мая в городском парке в рамках Дня Победы прошла акция совместно с 

волонтерами медицинского колледжа и волонтерами Красного Креста.  Волонтеры 

проводили опрос среди горожан на тему курения.  А также они предлагали принять 

участие в игре «Отгадай три загадки из шляпы на тему здорового образа жизни» и 

получи приз воздушный шарик и наклейку «Мой выбор здоровье». Были 

распространены листовки с информацией о здоровом образе жизни.   

В палатке можно было: 

- узнать свой вес; 

- рассчитать индекс массы тела; 

 - измерить артериального давления; 

- выявить факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний; 

- получить советы по здоровому образу жизни и профилактике 

неинфекционной заболеваемости. 
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