
Акция «Ритм сердца» 
(в рамках Дня профилактики болезней сердца) 

 

Организаторы: отдел идеологической работы и по делам молодежи  

Слонимского райисполкома, Слонимский районный комитет 

общественного объединения «Белорусский республиканский союз 

молодежи»,  Слонимский  зональный ЦГЭ.  

 

Акция состоится  в центре города, на центральном рынке, в торговых 

предприятиях. 

18 апреля 2019 года  -   с 11-00 

 

Проведение акции планируется силами волонтеров Слонимского 

государственного медицинского колледжа. 

 

Порядок проведения акции:  
распространение листовок с информацией о здоровом образе жизни; 

измерение артериального давления; 

консультации по профилактике неинфекционных заболеваний 

специалистами ЦГЭ; 

расчет индекса массы тела; 

обучение тесту «лицо-рука-язык-речь»; 

флеш-моб «Чистые руки»;  

проведение соцопроса  «Факторы риска болезней системы 

кровообращения». 


