
Общие признаки подростковой наркомании:  

1. Изменения во внешнем виде:  

бледность или покраснение кожи;  

красные белки глаз;  

расширенные или суженные зрачки глаз;  

озноб и боли в конечностях;  

слишком сухая или слишком потливая кожа.  

 

2. Изменения в поведении:  

частые исчезновения из дома;  

подросток врет и выкручивается;  

у него появились новые друзья; он спит днем, а гуляет ночью;  

он перестал учиться, его успеваемость снизилась;  

иногда бывают состояния схожи с опьянением.  

 

 

 

О вероятности наркотической зависимости можно говорить в том случае, если будет 

наблюдаться цикличность вышеперечисленных признаков.   

Наркомания – тяжелейшее заболевание, возникающее в результате злоупотребления 

специфическими средствами, получившими название наркотики, и характеризующееся 

неудержимым влечением к постоянному их употреблению во всевозрастающих дозах . 


